Speiseplan

3

29.09.2025 bis 05.10.2025

waldenfels

KW 40 Suppe Vollkost Vegetarisch Kaffee/ Kuchen Abendessen
Montag Kirbiscremesuppe = Rindergulasch mit Backpflaume s Kartoffelauflauf mit Lauch ».c.».s.42 4 Aprikosen - Geflugelsalamiz2s
29.09.2025 b o Sahnesofe aa.bb.k1 Schokokuchen a.b.c.o. Frischkase mit
Kroketten . Mandarinenkompott Gemise »b.x4
Mandarinenkompott
Dienstag Brihe mit Frankische Bratwurst«ms Gefullte Zucchiniaa.b.o0s Butterlochkuchen == Kalbsleberwurstzs
30.09.2025 Selleriestreifen «s Bratensof3e saaiko1 Tomatensol3e s« bt Paprikakase v
Sauerkraut s.m.o Krauterreis kleiner Brokkolisalat =
Kartoffelpiiree b.co.1 Kirschjoghurt o1 e
Kirschjoghurto.».1
Mittwoch Lauchcremesuppe = Griechische Hirtenrolle aa.b.c.b.20 Kartoffelpuffer aa.c.« Obstboden aatv.co.r RUhreier mit Brote.co.
01.10.2025 ot Bratensof3e ss.«aiko1 Apfelmuss
Brechbohnen Pfirsichsalat :
Rosmarinkartoffeln
Pfirsichsalat :
Donnerstag Brihe mit Paniertes Hahnchenbrustfilet .= Veg. Tortelliniaa.oo.43 Wiener Kirschkuchen Linsenaufstrich ».b.«s.43
02.10.2025 Fadennudeln aa.cxs o Spinat-KésesoRe aa.bb.k1 et be b Geraucherte
Kartoffel-Gurkensalat .o« Nuss - Cremepudding s> Putenbrustzss
Nuss - Cremepudding v
Freitag Blumenkohlcremesu Gebratenes Barschfilet a a4« Zweierlei Knodel aaub.c.b.9 Mohnstriezel ==vco. | Gabelrollmops aa.a.m.s.
03.10.2025 ppe =atbb.s1 Zitronen-ButtersoRRe = a.b.b.k1 Braune Butter v o
Karotten-Fenchelgemiise : Blattsalat « Emmentaler»
Butterreis v.v.4 Bananencreme bb.s:1
Bananencreme b.v.s.:
Samstag Erbseneintopf mit Wursteinlage «2 Quarkpufferaab.cpb.4 Frikadelle aatc.s
04.10.2025 oo WaldfruchtsoRe Ananasjoghurtschnitte Senfm
Kokos-Limettenquark -+ Kokos-Limettenquark b.».1 mE bt Nudelsalat a«b.c5.mo1
43
Sonntag  Brihe mit Eierstich « Gekochte Rinderbrust «« Rote Bete Bratlinge ===054  Zitronen - Sahnerolle = Spargel-
05.10.2025 " MeerrettichsoRRe = ex.b.b.kos1 MeerrettichsoRe = =.b.b.ko5.1 e Schinkenrolichen s
Bandnudelnaa.c Petersilienkartoffeln Edamer».

Preiselbeeren Strudeldessertbecher b.b.: kleiner Eiersalatb.c.b.m.
Strudeldessertbecherb.».1 A

Die Kiche winscht lhnen einen guten Appetit.
Fur Ruckfragen steht das Kiichenteam zur Verfuigung: Tel. 09741/9106160

- Anderungen vorbehalten -



